
   

 

Fortbildungen zur Lizenzverlängerung 2026 
 

 
28.03.2026 
FB zur LV – 7 LE 

 
Gesunde Ernährung 
Referentin: Victoria Birnbaum 

 
Eilenburg 
(LV 1/26) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 

29.03.2026 
FB zur LV – 8 LE 

 

Bewegungsförderung auf engem Raum  
für 3- bis 6-Jährige 
Referentin: Maria Ihme-Ronneburg                      
   

 

Eilenburg 
(LV 2/26) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 

30.05.2026 
FB zur LV – 8 LE 

 

Ballsportarten und kognitives Training  
Referent: Martin Holzendorf                    
 

 

Delitzsch 
(LV 3/26) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 

31.05.2026 
FB zur LV – 7 LE 

 

Kindeswohlgefährdung  
Referentin: Kathrin Niedermanner  
  

 

Delitzsch 
(LV 4/26) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 

25.09.2026 
FB zur LV – 5 LE 

 

Pilates  
Referentin: Katja Junge 

 

Eilenburg 
(LV 10/26) 
(30 €/ TN-MV) 
 

 

04.10.2026 
FB zur LV – 8 LE 

 

Bodyweight – Funktionelles Eigengewichtstraining 
mit dem Fokus auf aktuelle Trainingssysteme 
Referent: Renè Rößler  
 

 

Eilenburg 
(LV 5/26) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 

07.11.2026 
FB zur LV – 8 LE 

 

Yoga und Qigong - zu mehr Balance und Beweglich-
keit   
Referenten: Katrin Kartheuser und Dirk Schirrmeister                      
 

 

Torgau 
(LV 6/26) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 

08.11.2026 
FB zur LV – 8 LE 

 

Bewegtes Miteinander - Soziales Lernen und der 
Umgang mit auffälligen Kindern   

Referent: Dr. Hagen Wulff  
 

 

Torgau 
(LV 7/26) 
(40 €/ TN-MV) 
 

__________________________________________________________________________________ 
 
Eine C-Lizenz im Breitensport ist 4 Jahre gültig. Um eine erneute Verlängerung für 4 Jahre zu erhalten, 
werden 15 Fortbildungsstunden (15 LE) benötigt, welche innerhalb der Gültigkeit absolviert werden  
können. 
 
Die Anmeldungen für Aus- und Fortbildungsveranstaltungen erfolgen über unser Bildungsportal  
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de.  
 
Jeder TN erhält eine Anmeldebestätigung und vor Veranstaltungsbeginn eine Einladung.  
Weitere Informationen und Details zu den einzelnen Veranstaltungen können der Ausschreibung im  
Bildungsportal entnommen werden. 

 
Ansprechpartner: Kreissportbund Nordsachsen e.V.  

Jennifer Riegel 
   Telefon: 03421 / 9689041  

Mail: riegel@ksb-nordsachsen.de 
   www.ksb-nordsachsen.de 

         

https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/

