
   

 
        

Fortbildungen zur Lizenzverlängerung 2024 

 
13.04.2024 
FB zur LV – 7 LE 

 
 Prüferausbildung „Deutsches Sportabzeichen“ und   
 „Kindersportabzeichen Flizzy“ 
  Referenten: KSB-Team  

 
Rackwitz 
(LV 1/24) 
(kostenfrei) 
 

 
14.04.2024 
FB zur LV – 8 LE 

 
„Zirkeltraining – hocheffektiv und vielseitig“ und 
„Varianten der Entspannung“ 
  Referent: René Rößler                      
   

 
Delitzsch 
(LV 2/24) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 
01.06.2024 
FB zur LV – 9 LE 

 
„Ersthelfer - Ausbildung“ für Übungsleiter/Innen 
  Referenten: Johanniter  
 

 
Torgau 
(LV 3/24) 
(15 €/ TN-MV) 
 

 
02.06.2024 
FB zur LV – 8 LE 

 
„Medizinballtraining für Schnelligkeit und Kraft“ und 
„Nordic Walking für die Ausdauer“ 
  Referent: Danny Ziehe                      
  

 
Torgau 
(LV 4/24) 
(40 €/ TN-MV) 

 

 
26.10.2024 
FB zur LV – 8 LE 

 
„Kinder in Bewegung – Motivierendes   
  Konditionstraining für 8- bis 12-Jährige“ 
  Referent: Dr. Hagen Wulff                      

 

 
Mockrehna 
(LV 5/24) 
(40 €/ TN-MV) 
 

 
27.10.2024 
FB zur LV – 5 LE 

 
„Umgang mit leistungssteigernden Substanzen          
  im Breitensport“ - Workshop 
  Referenten: Team „Gemeinsam gegen Doping“   
 

 
Eilenburg 
(LV 6/24) 
(10 €/ TN-MV) 

 
16.11.2024 
FB zur LV – 7 LE 

 
„Gesunde Ernährung“ 
  Referentin: Victoria Birnbaum 

 
Eilenburg 
(LV 7/24) 
(40 €/ TN-MV) 

 

 
17.11.2024 
FB zur LV – 7 LE 

 
„Kindeswohlgefährdung“ 
 Referentin: Kathrin Niedermanner 
  

 
Eilenburg 
(LV 8/24) 
(40 €/ TN-MV) 

 
Eine C-Lizenz im Breitensport ist 4 Jahre gültig. Um eine erneute Verlängerung für 4 Jahre zu erhalten, 
werden 15 Fortbildungsstunden (15 LE) benötigt, welche innerhalb der Gültigkeit absolviert werden 
können.  
 
Die Anmeldungen für Aus- und Fortbildungsveranstaltungen erfolgen online über unser Bildungsportal  
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de.  
Diese werden in der Reihe des Einganges bearbeitet. Jeder TN erhält eine Anmeldebestätigung und vor  
Veranstaltungsbeginn eine Einladung. 
 
Weitere Informationen und Details zu den einzelnen Veranstaltungen können der Ausschreibung im  
Bildungsportal entnommen werden. 

 
 

         

https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/

